
 

 

 
DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE 
COORDINAMENTO SCREENING 

 
                                                                     
           OSPEDALE DI BELCOLLE 
           U.O.C. GASTROENTEROLOGIA 
           ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

 
 
Caro collega, 

 
 
Come forse già saprai dal 31 marzo abbiamo attivato anche il Programma di Screening del Cancro del 
Colon-retto,  che si va ad affiancare ai Programmi di Screening dei Tumori femminili già attivi, consolidati e 
conosciuti da molti anni e per la sensibilizzazione dei quali abbiamo sempre apprezzato la tua collaborazione. 
Abbiamo quindi piacere di informarti sulla organizzazione del programma di nuova attivazione, affinché tu 
possa contribuire a favorirne la partecipazione degli utenti. 
 
La popolazione bersaglio del programma sono Uomini e Donne di età compresa tra 50 e 74 anni, 
residenti nella provincia di Viterbo, che ammonta a circa 99000 persone, che ricevono a casa una lettera 
d’invito ad eseguire, ogni 2 anni, il test di screening cioè la ricerca del sangue occulto nelle feci. 
Alla lettera d’invito è allegato l’elenco dei Centri di distribuzione delle provette che gli utenti potranno ritirare 
per eseguire la raccolta del campione fecale a domicilio e successivamente riportare nei centri di raccolta. 
La ricerca del sangue occulto viene effettuata con metodica immunochimica e pertanto è sufficiente un 
campione e non serve alcuna dieta; il centro di lettura è centralizzato a Viterbo. 
In caso di test normale, ovvero assenza di sangue fecale, l’utente riceve a casa la lettera di risposta, se 
invece è presente sangue l’utente viene contattato telefonicamente per concordare un appuntamento per gli 
accertamenti di secondo livello, colloquio pre-endoscopico e successiva colonscopia, in uno dei 3 Centri del 
programma, che sono le UO di Endoscopia Digestiva degli ospedali di Belcolle, CivitaCastellana e Tarquinia. 
In corso di colonscopia, se necessario,  viene effettuata la polipectomia e/o biopsia con esame istologico e 
successivamente gli utenti sono indirizzati, se vi è indicazione, ad  intervento chirurgico nel Centro di 
riferimento di Belcolle o a Follow-up diagnostici. 
Come sempre il programma di screening, che segue i protocolli validati a livello nazionale, è sottoposto a 
controlli di qualità in ogni fase e rappresenta una importante opportunità di diagnosi precoce e garanzia di un 
intero percorso con l’obiettivo di ridurre l’incidenza e la mortalità per un tumore così frequente. 
Al fine di favorire il più possibile la partecipazione degli utenti abbiamo realizzato molti  centri di distribuzione 
e riconsegna delle provette  avvalendoci della collaborazione di strutture della AUSL , di farmacie e di 
associazioni di volontariato, come potrai vedere nell’elenco allegato. Inoltre sempre per aumentare la 
partecipazione è previsto che gli inviti nei Comuni più grandi siano distribuiti nell’arco di tutto il Round di 
Screening ( 2 anni) mentre nei Comuni con una popolazione bersaglio meno numerosa gli inviti si concentrano 
in pochi mesi. Dal 31 marzo pertanto sono partiti gli inviti dei Comuni capofila di Distretto: Viterbo, 
Montefiascone, Tarquinia, Vetralla, CivitaCastellana che proseguiranno  continuativamente e di tutti i Comuni 
dei Distretti 1 e 2, da settembre progressivamente saranno terminati alcuni Comuni più piccoli ed inizieranno 
gli inviti per gli utenti residenti nei Comuni dei Distretti 3,4,5. 
Nel ringraziarti ancora per la collaborazione che vorrai darci nel favorire la partecipazione dei tuoi assistiti ti 
salutiamo cordialmente e ti ricordiamo che siamo a tua disposizione per ogni chiarimento o suggerimento. 
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